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Anche se ancora non I'ho realizzato, per me & gia tempo di ripartire. Ho spese un anno della mia
vita in questa scuola, tra queste mura di mattoni bianchi, [immense glarding, | workshops fucina
di idee sempre @ comungue, la gente stravagante, statica, apatica, gentile, impegnata, arrabbiata,
delusa ed esaltata sempre nel tipico modo di essere dutch.,

Ci sono cosl tante cose da dire @ raccontare che onestamente non so nemmenc da dove iniziare
ma cercherd di partire dal principio (che sembra cosi distante nel tempo).

Sono arriva a Breda il 26 agosto 2015, in una soleggiata giornata di fine estate con mio padra.
Primo errore: ho pensato di poter trovare un postoe facilmente e in poco temipe, ma ovviamnete |a
studentesca cittadella di Breda aveva gid affitttato tutte le sue camere, persino presso le agenzie
scarseggiavano stanze e ke uniche disponibili eranc o distanti dal centro o piccolizsime e sporche o
spropositamenta costose.

Per fortuna |'ultima agenzia a cui ci siamo rivolti continuava ad avere qualche stanza carina in una
buona posizione, cosi sono finita 2 vivere in una cass rosa & bianca, in un complesso veramante
vicino al centro per la cifra di 450 euro al mese con contratto per un anno e possibilita di
subaffitto, pagando cari costi di agenzia (una mensilita piu’ il 50%) e trovando molto difficile
“rimpiazzarmi” allo scadere dei primi sel mesi.

{L'agenzia a cui mi sono rivolta & la Stadhuls Breda, e a posteriori sconsiglio di affidarsi a qualsiasi
agenzia, anche nel caso in cui I'Ersamus durera 2 semestri).

La scelta migliore per trovare casa rimane |'utilizzo di facebook:

-Find a room{mate) or house in Breda - Kamer({s) in Breda

-Zoekt kamer in Breda Community (in olandese)

oppure websites come:

-https://kamernet.nl

Altri amici Internazionali hanno trovato, attraverss la scucla “Avans”, accomodations In
studenthouses, che sono il pesto migliore in cui vivere la "social life”, perché tutti gli studenti
provengono da stati diversi e quindi I'inglese, unica lingua che accomuna un po’ tutti, migliorera a
tempo record. E' anche il posto in cui iniziano e finiscono tutte le feste, non ¢ sentirai mai solo e
coltiverai amicizie che dureranno per il resto della tua vita ma allo stesso tempo devi essere



veramente motivato e munito di buona volonta per portare avanti la tua carriera scolastica perché
& una atmesfera movimentata e forse troppo divertente.

Dopo | primi sei mesi ho chiesto |l prolungamento dell'erasmus, ma la borsa di studio inviatami
dell'ltalia si era gih volatilizzata dopo il primo mese, quindi sono stata costretta a trovare una
stanza piu’ econimica per poter rimanere piu’ a lungo. Ho trovato grazie a degli amici un posto in
una casa-squat. 5i tratta di una seluzione abbastanza comune In Qlanda, ci si trasferisce in vecchi
edifici destinati agli usi piu' diversi che vengono “occupati” legalmente da studenti tramite
apposite agenzie, non si hanno certezze sy quando bisognera andarsene (nel senso che in gualsiasi
momento si potrebbe essere obbligatl a trovare un nuovo posto) ma nel caso di un'erasmus o
tomungue un soggiomo a breve termine & di sicure la scelta piu’ economica.

Ad ogni una volta trovata la casa mi sono spostata dall'ostello dove ho vissute per i primi temgpi
(Station Jeugdherberg Youth Hostel Station Breda Hostel), che a mio parere il peste migliore dove
stare se quando arrivi ancora non hai trovato una sisternazione. Qui troverai altri student nella tua
stessa situzione e farai le prime nuove e in alcuni casi durature amicizie. || proprietario dell'ostello
& vermamente disponibile e simpatico. E' un attimo posto per initiare |a tua avventura.

A questo punto le lezionl staranno per inlziare quindi hai bisogne di una bicicletta per raggiungere
la scucla 15minuti pedalando veloce dal centro . Se sal fortunato il tuo padrone di casa te ne dari
una di quelle rimaste nel sug garage altrimenti meglio se guardi su facebook:

-Get rid of it in Breda (2.0)I

-Get rid of it in Breda (in queste due “community” puoi trovare anche mobil di seconda mano nel
caso ne avessi bisogne o altriment! ¢'& una IKEA non troppo lontana, e un paio di negoa dell'usato
in citta come EMMAUS vicino alla stazione)

-Bikes in Breda - BUY & SELL!

La scuola & in una location pazzesca, nel mezzo di un piccale bosco con glardini enormi e un lago.
immersa nella natura con spazi super luminesi, professori d isponibili, artisti ad ogni angolo.
Probabilmente seguirai il mio stesso corsg: Spatial Design che & vermanete diverso da Interior,
quindi devi armarti di buona volonti e iniziare a bazzicare” nei workshops il piu' possibile. Nel gire
di un anno potrai costruire gualsiasi cosa tu voglia. S

Hal a disposizione il laboratoric del metalle, del legno, della creta, dove potrai sperimentare
qualsiasi tipe di materiale possibile, e una stampante laser Eratuita di cui diventerai assclutamente
dipendente. | "gestori® dei workshops sono incredibilmente gentili e disponibili, pronti ad aiutarti,
ed insegnarti tutti | trucchi che sanne. Mi sento gid male all'idea di tornare al Politecnics con il
nostro misere woodshop dove tutti sembrano essere troppo gelosi per condividere i loro progetti
con te.

Qui I'amosfera & davvero diversa. Forse perché & una accademia delle belle arti, forse perché a
Milane I'universita & un ambiente compatitivo, forse & solo una questione culturale, ma ad ogni
modo ti troverai a discorrere con ragazzi di animazione, fotografia, fine art, graphic design e ad
imparare cosi tante nuove cose, anche al di fuori del tuo "campo”, che la tua sete di imparare non
ti lascerd piu’ in pace.

Da guando sono in questa scuola ho imparato cosi tanto, e sono cresciuta non solo a livello tecnico
ma anche come artista, ho trovato interessante come le lezioni sianc proposte e anche il livello di
creativita crescerad spopositatamente.

Ricordo il prime giorno in cui un professore & entrato in classe con una risma di fogli bianchi e ci ha
detto:" Okay, now you have to build a Birdhouse".

Ero sconvolta, non capivo se ara uno scherzo o faceva sul serio, ho pensato che fosse un lavore
stupido ed infantile, oggi lo vedo come |a prima vera lezione per esseére un designer. Qui l'idea &
cid che pesa maggiormente in ogni tuo progetto e |a sua relazzazione passa In secondo plano,



anche se non tropppo, ma il punto & che come designer non hai confini, puol osare finché vuoi, e
creare progetti dalla cosa piu' banale cosi come da quella piu’ astratta."Una volta che il tuo
progetto ha senso, & stato ben pensato, studiato, sorretto da ricerche allora puoi iniziare a
costruire, usando la realtd virtuale come quella reale, ma cercheranno sempre di spingerti a
sperimentare materiali e "build your own idea" imparando a saldare, tagliare il legno, costruire
prototipl in scala reale,

Non esiste miglior modo per rendersi conto se il tuo progetts funziona realmente o &
semplicemnnte un' illusione,

Questa & probabilmente la lezione piu' importante e vera che mi sono portata a casa dopo guesta
eSperianza.

Ad ogni modo il modo di lavorare qui & diverse ma molto piu’ produttivo, il tuo parcorso di studio
& scandito in "period” e per ogni periode avrai un esame finale, tutti | professori (tranne quello del
corso teorico) daranno lezioni che si concentrano sul tema dell'esame e ad ogni lezione potrai fare
revisione singolarmente. Le lezioni sono praticamaente ogni giorno dal lunedi al venerdl, mattina
& pomeriggio, ma cambieranno nel corso di ogni periodo cosi come i professori. Nel tempo libero
potral lavorare nel workshops , al computer, o in libreria che anche se non & cosl bene fornita
come al Politecnico & sempre un'ottima fonte di ispirazione.

Linverno & fredde e un pochino deprimente ma non ti preoccupare, le feste in casa spopolano a
Breda e avral modo di conoscere tanta nuova gente.

Il belle di essere in una cosi piceola cittd & che presto avrai un gruppo di amici stretti con cui uscire
il weekend e "chill" nel parco quando il tempo lo concede.

Luniversita Avans organizza ogni tanto eventi per studenti interazionali, consiglio di andarci, & un
buon modo per conoscere qualcuno al di fuori dell'universitd |, in particolare perché Breda non
spicca per la sua "night life” quindi moliti studenti tornane nelle loro citta originarie per il weekend
mentre gli “interazionali” saranno sempre in cittd, pronti a scatenarsi nei pubs.

A scuola le lezioni sono tutte in olandese ma chiungue pud parlare “proper English® quindi |
professori ti spiegheranno alla fine le cose piu’ importanti e | compagni di classe si sforzeranno di
paralare inglese il piu’ possibile. L'universitd Avans ad ogni modo organizza corsi di lingua (sono a
pagamento ma possono essere un buen investimento).

L'univerista sponsorizza anche una palestra molto vicina all'accademia:Bress (http://www bress.nl)
decisamente economica € un buon modo per tenersi in allenamento. -

Altrimenti il parco @ sempre consigliato per una corsa mattuttina, tempo permettendo, ma meglio
evitarlo la sera perché non & molto illuminato e la posizione vicino alla stazione (Valkenberg park)
lo rende poco sicura.

Breda & una citta molto tranquilla, nessun problema a girare da soli per le strade del centro la sera.
Ti sentirai presto a casa,

Altro capitolo: spostarsi con | mezzi di trasporto in Olanda & veramente costoso quindi ¢i sono piu’
opzioni interessanti per risparmiare qualche soldo e avere la possibilita di visitare il piy’ possibile le
citta olandesi,

Prima di tutto su questo sito puoi trovare informazioni utili per comprare una QV chipkkart e
capire come funziona lhttpﬁ:ffwww.triuiirmturdim.Hftn:pnrﬁfmhlntur:-:um—!un:hhi.htni].
Da questo inverno inoltre ¢’& una offerta per chi viaggia in gruppi di 10 persone verso una stessa
meta, quindi su Facebook hanno orgizzato gruppi per riuscire 2 sfruttare questa offerta & viaggiare
ovunque per soli 7eurc andata e ritorno. Qui ne elenco un paio:

-N5 Group-tickets Amsterdam '

-N5 Group tickets Eindhoven/Maastricht

-N5§ group-ticket Nijmegen



N5 Group-tickets ROTTERDAM

E' possibile anche comprare un abbonamento annuale, che forse & il piu' conveniente @ permette
di viaggiare gratis o durante il weekend o durante la settimana. Comunque essendo I'Olanda un
paese molto piccolo e ben collegato consiglio a chiungue di visitare per lo meno le principali citea,
anche se dopo un po' possono sembrare ripetitive, ognuna nasconde un piccolo tesoro.

In particolare Rotterdam & maolto interazionale, con molti event! culturali ogni weekend, mentre la
DESIGN ACCADEMY ad Eindhoven & un ambiente molto creativo, @ molto famosa a livella
internazionale per il design.

In autunne consiglio di visiatre il GLOW festival (lighting design festival) e la Dutch Design Week
entrambi in Eindhoven.

A Breda ci sone alcuni ambienti perticolarmente atthi con esposizioni, jam sessons, letture di
poesie, discussioni politiche come: Electron Breda, MEZZ Breda, Pierl5S (skate park), De Mus
Breda.

Per il tuo erasmus, se sei costretto a scegliere, il periodo estivo & il miglicre perché durante
Finverno il freddo e le pioggie (se non le nevicate) portano via molte energie mentre con il bel
tempo tutto sembra risorgere, la stessa cittd non sembra piu' la stessa, le strade seno piene di
gente che cammina, fa compere nei negozi, si rilassa al sole davanti ai canali, mangia il gelato al
parco o organizza bbqgs sui terrazzi e anche la scuola erganizza piu’ eventi ad BsSpOsizioni.
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